Heti étlap 2025.03.31. - 2025.04.06.

hétfo kedd szerda csiitortok péntek szombat vasarnap
Cheddaros .y . .
o Zoldseges Alféldi gulyasleves . . ,,
sajtkrémleves ) . . Kertészleves Lencsegulyas Eréleves
Lebbencsleves karfiolleves Félbarna kenyérrel . . . . -,
Nachosszal i . : . Bakonyi Félbarna kenyérrel Sertéspaprikas
. . Tards-barackos Paradicsomos Tejbegriz . . X .
Tavaszi sertésragu . . . . sertésszelet Hazi sajtos pogacsa Tarhonyaval
. i rakott tészta hisgombéc Kakao szérattal A is .o .
Parolt rizzsel ,, . N Ors6 tésztaval Korte Csemege uborkaval
Alma Fétt burgonyaval Korte
p Acs Szocialis
Ebed A mneu Energia: 1,017.26 Kcal / 4,252.15 Kj  Energia: 928.63 Kcal / 3,881.67 Kj  Energia: 785.09 Kcal / 3,281.68 K| Energia: 1,066.31 Kcal / 4,457.18 Kj  Energia: 999.76 Kcal / 4,179.00 Kj Energia: 1,474.70 Kcal / 6,164.25 Kj Energia: 1,148.69 Kcal / 4,801.52 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav

32.13g 55.84¢g 18.17g 32479 25.16¢g 9.44 ¢ 27.89g 39.46¢g 10.38¢g 37859 1854¢g 5.67¢g 60.70g 47.29¢ 1426 g 5449g 53.07¢g 16.86 g 37.62g 6355¢g 14549
Szénhidrat  Cukor Sé Szénhidrat  Cukor Sé Szénhidrat  Cukor Sé Szénhidrat  Cukor Sé Szénhidrat  Cukor So6 Szénhidrat  Cukor So Szénhidrat  Cukor So

92649 0.06g 41749 141.71g 48.70g 7.009 78529 15.03g 3.32¢g 186.41g 76.43g 2.10¢g 81.71¢g 0.08g 5219 193.15¢ 0.00g 3.63g 105.14¢9 0.00g 12.53¢g

1,7,(3),(6),(10),(11) 1,3,7 1,3,9 1,7 1,3,7,9,(10) 1,3,7,10,(12) 1,3,7,9,15,(12)

Az étlapvaltoztatas iogat fenntartiuk! Az esetleges valtozasokrol az érintett intézménveket értesitiiik.
Eatrend mindségbiztositas elérhetosége: minosegbiztositas@eatrend.hu; 20/419-2804

Allergén lista (kod-allergén) Jo étvagyat kivanunk!
1-glutén 4-hal 7-tejte 10-mustar 13-csillagfiirt 16-édesgyokér

2-rak 5-foldimogyoro 8-diofi 11-szezam 14-puhatestiiek
3-tojas 6-szoja 9-zelle 12-kéndioxid-sz 15-mesterséges édesitészer Elelmezésvezetd

Oldalak
1/1
Quadro Byte Zrt 2025.03.25. 7:33:36 | QB - Elelem



